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A VERACRUZ

GOBIERNO DEL ESTADO

Gobierno del Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave

Presupuesto Basado en Resultados - Sistema de Evaluacion del Desempefio

SIED-003 Matriz de Indicadores para Resultados

Fecha Emision: 15/08/2016

Depedencia o entidad:

Secretaria de Salud

Programa:

A.B.U.131.R Adelante contra el sobrepeso y la obesidad

Objetivo sectorial

Detener el avance y desarrollo del sobrepeso, obesidad y enfermedades ligadas a la mal nutriciéon en la poblacién veracruzana.

Beneficiarios

Resumen Narrativo

Matriz de Indicadores para Resultados

Nombre

Indicadores

Férmula

2016

Poblacion con problemas de sobrepeso y obesidad que es responsabilidad de SESVER.

Frecuencia

Medios de Verificacion

Supuestos

FIN

Contribuir a disminuir el sobrepeso V|
obesidad en la poblaciéon de
Veracruz, mediante acciones|
educacion, vigilancia y atencién
nutricional.

Indice de variacién porcentual de
poblacién con sobrepeso y obesidad
en la poblacién veracruzana

[(Poblacién responsabilidad de
SESVER con sobrepeso u obesidad
en el afio t/Poblacién responsabilidad
de SESVER con sobrepeso u
obesidad en el afio t -1)-1]*100

Anual

Concentrado Estatal de control
del exceso de peso de SESVER
/ Concentrado Estatal de control
del exceso de peso de SESVER

PROPOSITO

La poblacion responsabilidad de
SESVER mejora sus indicadores
antropométricos relativos a
sobrepeso y obesidad.

Proporcién de poblacién con
indicadores antropométricos|
mejorados a sobrepeso y obesidad

(Poblacién responsabilidad de
SESVER que mejoran sus
indicadores antropomeétricos relativos
al sobrepeso y obesidad/Poblacion
responsabilidad de SESVER
indentificada con sobrepeso V|
obesidad)*100

Anual

Concentrado Estatal de control
del exceso de peso de
SESVER. / Concentrado Estatal
de control del exceso de peso
de SESVER.

Las personas con
sobrepeso y obesidad estan
capacitadas en educacion
nutricional y muestran
adherencia al tratamiento
nutricional.

COMPONENTE 1

[C1] Educacion nutricional en
escuelas con izamiento de banderaj
blanca o certificacion del programa
escuela y salud.

Proporciéon de alumnos capacitados
en educacion nutricional

(Numero de personas capacitadas
en educacion nutricional en escuelas
de educacién basica/Nimero de
personas en escuelas con izamiento
de bandera blanca o certificacion del
programa escuela y salud)*100

Semestral

Concentrado de capacitacion en|
educacion nutricional de la]
Oficina de Nutricién de SESVER|
/ Concentrado de capacitacion
en educacion nutricional de la
Oficina de Nutricién de SESVER

La comunidad escolar se
compromete y es
capacitada en educacion
nutricional.
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2016
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Frecuencia

Medios de Verificacion
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COMPONENTE 2

[C2] Atencidn nutricional en escuelas
con izamiento de bandera blanca o
certificacion del programa escuela y
salud.

Proporcion de alumnos de escuelas
de educacioén basica que cuenta con|
atencién nutricional

(NUumero de alumnos con atencion
nutricional registrada en escuelas de
educacion basica/Total de alumnos
de las escuelas de educacion basical
identificados con sobrepeso V|
obesidad)*100

Anual

Concentrado de vigilancia
nutricional de la Oficina de
nutricion de SESVER /|
Concentrado de vigilancia
nutricional de la Oficina de|
nutricion de SESVER

La comunidad escolar, toma|
conciencia de los riesgos
del sobrepeso y la obesidad
y participa en las
actividades de atencién
nutricional.

COMPONENTE 3

[C3] Atenci6on nutricional
individualizada en personas con
sobrepeso u obesidad de 20 afios Y|
mas en centros laborales.

Proporcion de personal identificados
con sobrepeso u obesidad en
tratamiento nutricional

(Personal de centros laborales
identificados con sobrepeso u
obesidad en tratamiento
nutricional/Personal de centros
laborales identificados con
sobrepeso u obesidad)*100

Trimestral

Concentrado de la Oficina de|
Nutricion de SESVER /
Concentrado de la Oficina de
Nutricion de SESVER

El personal de los centros
laborales, toma conciencia|
de los riesgos del
sobrepeso y la obesidad y
participa en las actividades
atenci6on nutricional
individualizada.

ACTIVIDAD A1C1

[A1.C1] Capacitacién en educacion
nutricional a docentes de escuelas
propuestas para izamiento de
bandera blanca o certificacion por el
programa escuela y salud.

Proporcién de docentes capacitados
en educacion nutricional

(Ndmero de docentes capacitados en
educacién nutricional/Namero de
docentes estimados para
capacitacion)*100

Trimestral

Registro de capacitacion de la|
oficina de nutricion de SESVER
/ Registro de capacitacion de la
oficina de nutricion de SESVER

La comunidad escolar se
compromete y es
capacitada en educacion
nutricional.
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ACTIVIDAD A2C1

[A2.C1] Capacitaciéon sobre
educacion nutricional al alumnado
de escuelas propuestas paral
izamiento de bandera blanca o
certificacion por el programa escuelaj
y salud.

Proporciéon de alumnos capacitados
en educacion nutricional

(Namero del alumnado capacitado
en educacioén nutricional/Numero del
alumnado programados paral
capacitacién)*100

Trimestral

Registro de capacitacion a
alumnos de la Coordinacion
Estatal de Nutricion vy
Alimentacién de SESVER. /
Registro de capacitaciéon a
alumnos de la Coordinacion
Estatal de Nutricion vy
Alimentacion de SESVER]

La comunidad escolar se
compromete y es
capacitada en educacion
nutricional.

ACTIVIDAD A3C1

[A3.C1] Capacitacion sobre
educacion nutricional a padres y/o
madres de familia de escuelas
propuestas para izamiento de
bandera blanca o certificacion por el
programa escuela y salud.

Proporcién de padres y/o madres de
familia capacitados en educacion
nutricional

(NUmero de padres y/o madres de
familia capacitados en educacién
nutricional/Nimero de padres y/o
madres de familia estimados para|
capacitacién)*100

Trimestral

Registro de capacitacién de
padres y/o madres de familia de
la Oficina de Nutricion de
SESVER / Registro de
capacitacion de padres y/o
madres de familia de la Oficina
de Nutricién de SESVER

La comunidad escolar se
compromete y es
capacitada en educacion
nutricional.

ACTIVIDAD A4C1

[A4.C1] Capacitacion para la oferta
de alimentos saludables al personal
de cooperativas propuestas para|
izamiento de bandera blanca o
certificacion por el programa escuelaj
y salud.

Proporcién de personal de
cooperativas capacitados en
nutricion

(Nidmero de personal de
cooperativas capacitados en oferta
de alimentos saludables/Numero de
responsables de cooperativas o
tiendas escolares estimados para
capacitacién)*100

Trimestral

Registro de la Oficina de
Nutricién de SESVER / Registro
de la Oficina de Nutricion de|
SESVER

La comunidad escolar se
compromete y es
capacitada en educacion
nutricional.
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Indicadores

Férmula

2016

Poblacion con problemas de sobrepeso y obesidad que es responsabilidad de SESVER.

Frecuencia

Medios de Verificacion

Supuestos

ACTIVIDAD A1C2

[A1.C2] Medicion de peso y talla del
alumnado de escuelas propuestas
para izamiento de bandera blanca o
certificacion por el programa escuelaj
y salud.

Proporcion de alumnos de
educacion béasica con registro de
peso y talla

(NUimero de alumnos de educacion
bésica que tienen registro de peso V|
talla/Nidmero de alumnos de|
educacion béasica estimados paral
registro de peso y talla)*100

Trimestral

Concentrado de la Oficina de|
Nutricion de SESVER /
Concentrado de la Oficina de
Nutricion de SESVER

La comunidad escolar, toma
conciencia de los riesgos
del sobrepeso y la obesidad
y participa en las
actividades de vigilancia
nutricional.

ACTIVIDAD A2C2

[A2.C2] Detecciones de sobrepeso |
obesidad al alumnado de escuelas
propuestas para izamiento de
bandera blanca o certificacion por el
programa escuela y salud.

Porcentaje del alumnado de
Educacion Bésica detectados con
sobrepeso y obesidad

(Alumnado detectados con
sobrepeso y obesidad/Total de
detecciones estimadas)*100

Mensual

Concentrado de la Oficina de|
Nutricion de SESVER /
Concentrado de la Oficina de
Nutricion de SESVER

La comunidad escolar, toma
conciencia de los riesgos
del sobrepeso y la obesidad
y participa en las
actividades de vigilancia
nutricional.

ACTIVIDAD A3C2

[A3.C2] Tratamiento nutricional en el
alumnado de educacién basica con
sobrepeso u obesidad en las
escuelas propuestas para izamiento
de bandera blanca o certificacion por
el programa escuela y salud.

Porcentaje del alumnado
identificados con sobrepeso u
obesidad en tratamiento nutricional

(Alumnado identificado con
sobrepeso u obesidad en tratamiento|
nutricional/Alumnado identificados
con sobrepeso u obesidad)*100

Trimestral

Concentrado de la Oficina de
Nutricion de SESVER /
Concentrado de la Oficina de
Nutricion de SESVER

La comunidad escolar, toma
conciencia de los riesgos
del sobrepeso y la obesidad
y participa en las
actividades de vigilancia
nutricional.
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Nombre

Indicadores

Férmula

2016

Poblacion con problemas de sobrepeso y obesidad que es responsabilidad de SESVER.

Frecuencia

Medios de Verificacion

Supuestos

ACTIVIDAD A1C3

[A1.C3] Detecciones de sobrepeso y
obesidad en el personal mayores de
20 afos en espacios laborales.

Proporciéon de detecciones de
sobrepeso y obesidad en el
personal mayor de 20 afos

(Detecciones de sobrepeso V|
obesidad realizadas en el personal
de espacios laborales/Total de
detecciones estimadas)*100

Mensual

Concentrado de la Oficina de|
Nutricion de SESVER /
Concentrado de la Oficina de
Nutricion de SESVER

El personal de los centros
laborales, toma conciencia|
de los riesgos del
sobrepeso y la obesidad y
participa en las actividades
atenci6on nutricional
individualizada.

ACTIVIDAD A2C3

[A2.C3] Tratamiento nutricional en
personal identificados con exceso de
peso en los espacios laborales.

Porcentaje de personal identificado
con sobrepeso u obesidad en
tratamiento nutricional

(Personal identificado con sobrepeso
u obesidad en tratamiento
nutricional/Personal identificado con
sobrepeso u obesidad)*100

Trimestral

Concentrado de trabajadores en
tratamiento nutricional de Ia
Coordinaciéon Estatal de
Nutriciéon y Alimentacién de
SESVER. / Concentrado de
trabajadores en tratamiento
nutricional de la Coordinacién
Estatal de Nutricion vy
Alimentacién de

El personal de los centros
laborales, toma conciencia|
de los riesgos del
sobrepeso y la obesidad y
participa en las actividades
atenci6on nutricional
individualizada.

ACTIVIDAD A3C3

[A3.C3] Educacion nutricional en
personal identificado con exceso de
peso en los espacios laborales.

Proporcién de personal capacitados
en educacion nutricional

(Personal capacitado en educacion
nutricional/Personal estimado para|
capacitacion)*100

Trimestral

Registro de capacitacion de la|
Oficina de Nutriciébn de SESVER
/ Programa Anual de Trabajo de
la oficina de nutricion de
SESVER.

El personal de los centros
laborales se compromete vy
es capacitada en educacion
nutricional.
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