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BOSQUE DE NIEBLA

• Las montañas del centro de Veracruz, al 
oriente de México, encierran un tesoro 
biológico de diversidad en formas, 
composición de especies, colores de 
organismos y sonidos. 

• Es el refugio de un bosque muy especial 
y único a
nivel mundial, el bosque de niebla.

M en C Carlos G Iglesias Delfín
M en C Víctor E. Luna Monterrojo
Septiembre 29 2014



• Mucho del valor del bosque de 
niebla radica en la biodiversidad, la 
cual se refleja en la presencia de 
endemismos o sea especies únicas
a ciertos lugares en este tipo de 
vegetación, y en la provisión de 
servicios ambientales, 
principalmente la captura de agua. 

• El bosque de niebla se encuentra 
en 0.8% del territorio nacional.

• 2,500 especies de plantas que 
crecen preferente o exclusivamente 
en este tipo de bosque. 

• La forma biológica más diversa son 
las plantas epifitas, que 
representan el 32% de las especies 
vegetales, los árboles representan 
el 18% mientras que los arbustos y 
las hierbas contribuyen con el 24% 
cada una. 
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Orquídeas
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¿Por qué es tan diverso?

• La diversidad vegetal asimismo se ha relacionado con el hecho de 
que la flora esté formada por especies de diferente afinidad o 
historia fitogeográfica.

• Esto quiere decir que esta formado por una mezcla de especies de 
origen templado y tropical, además de un sobresaliente grupo de 
plantas endémicas.
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Fragmentación del Bosque

• La fragmentación junto con la pérdida del hábitat, son los 
principales problemas ocasionados por la actividad humana.

• La gran mayoría de los ecosistemas han sido intervenidos por el 
hombre.

• Al desaparecer un paisaje las especies pueden desaparecer junto 
con su hábitat.
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Conservación • En el estado de Veracruz, el ambiente de 
bosque mesófilo de montaña o bosque 
de niebla se encuentra resguardado en 
unas 14 áreas naturales de carácter
estatal, algunas muy pequeñas y otras 
con categorías de protección todavía no 
muy claras, pero actualmente en proceso 
de revisión. 

• Parque ecológico Macuiltepetl

• Cerro de la Galaxia

• Tejar-Garnica

• Parque Natura

• Santuario del Bosque de Niebla

• Molinos de San Roque
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Servicios ambientales

• Mantenimiento y recarga de mantos freáticos.

• Regulación del clima.

• Captación, infiltración, transporte y saneamiento de aguas 
superficiales y subterráneas

• Continuidad de los procesos evolutivos

• Funciona como hábitat crítico para especies de flora y fauna 
representativa de la región.

• Reservorio genético.

• Corredor biológico.

• Representa valores escénicos y paisajísticos.

• Oportunidad para la recreación y el turismo
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 Qué es un Árbol:
Se puede considerar como un árbol a 
una planta leñosa que presenta un 
tronco dominante, una copa, perenne, 
generalmente mayor a 5 m de altura en 
estado maduro, 

 Los árboles son de estructura y formas 

únicas, pueden alcanzar un gran 

tamaño y  tener larga vida. 
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Los árboles contribuyen 
a la calidad de vida en las 
ciudades

Esparcimiento

Recreación

Paisaje urbano
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En un día soleado, un árbol de 
tamaño mediano unos 10 metros 
de alto, con un diámetro de unos 
20 cm, transporta 200 litros de 
agua desde sus raíces hasta la 
copa

 Oxigeno
 Temperatura
 Ornamental
 Paisaje
 Capturan carbono
 Retiene y capturan agua
 Conservan biodiversidad
 Contribuyen a disminuir la erosión
 Protegen del ruido
 Son barreras contra el viento
 Retienen contaminantes
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FOTOSINTESIS

TRANPIRACIÓN

RESPIRACIÓN

IMPORTANCIA DE LAS HOJAS Y FOLLAJE
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EVALUACION DE ARBOLES
RIESGO: Es el daño que puede surgir por un proceso presente o suceso futuro.

El riesgo puede ser:
 Real (evidente, perceptible)
 Potencial
 Fortuito

Factor de riesgo: Es una circunstancia o situación que aumenta las posibilidades de riesgo

Objetos sujetos a riesgo: Son elementos que eventualmente pueden ser dañados 
incluso destruidos por árboles: infraestructura, bienes materiales como autos, 
personas etc.
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EVALUACION DE 
ARBOLESEVALUACIÓN VISUAL DEL ÁRBOL (EVA)

1. Biología y salud del árbol: Verificar las condiciones 
generales del árbol, follaje, ramas, tronco, evidencia de 
enfermedades y plagas.

2. Estructura del árbol: disposición y proporciones entre 
cuello, tronco, ramas. 

3. Condiciones de entorno: Estabilidad del árbol y detección 
de riesgos y factor de riesgo.  

Básico: Bloc de notas, lápiz, cinta métrica, cámara, 
martillo de goma, tijeras de poda.

Recomendable: mapa de la zona, plano urbano, 
brújula, clinómetro, GPS, bolsa para muestras, 
inclinometro.

EQUIPO DE CAMPO
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EVALUACION DE ARBOLES

Toma de Datos

Fase Cuantitativa
 Nombre de la especie
 Situación general
 Coordenadas geográficas
 Ubicación en un croquis o mapa
 Propiedad
 Edad Cronólogica del árbol.
 Datos históricos y socio-culturales del árbol.

Fase Cualitativa
 Estado de las raíces
 Condición del cuello de la raíz
 Tronco
 Aspecto de la copa y ramas
 Detección de daños causados por vientos y tormentas M en C Carlos G Iglesias Delfín
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Raíces
 Deformaciones ocasionadas por el contenedor de donde se cultivo en vivero
 Siembra no adecuada
 Anclaje superficial
 Poco espacio para su desarrollo
 Pavimento y compactación de suelo
 Daños, cortes y heridas 
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Cuello de la raíz
 Plantación profunda
 Cortes y heridas
 Cavidades y huecos
 Pudriciones
 Alteración del nivel original
 Deformaciones
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Tronco
 Daños, corte o heridas
 Cavidades, huecos
 Pudriciones
 Grietas fisuras
 Exudados
 Deformaciones
 Verticalidad
 Codominancia
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Copa y ramas
 Daños, desgajamiento, heridas
 Cavidades, huecos
 Pudriciones
 Grietas fisuras
 Exudados
 Asimetría
 Codominancia
 Ramas muertas
 Ramas cruzadas
 Podas mal ejecutadas
 Desmoche
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Estado biológico
 Ciclo anual
 Vitalidad
 Floración
 Fructificación
 Presencia de plagas y enfermedades
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Entorno
 Vegetación debajo de la copa o en el perímetro
 Clima
 Suelo
 Trafico de vehículos
 Pavimento y espacio
 Cambio del nivel en el suelo
 Edificaciones
 Circulación de personas
 Infraestructura como servicios públicos
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Lista de riesgos por árboles; consideraciones finales.

• ¿Existen ramas grandes muertas en el árbol?

• ¿Hay ramas rotas colgando en el árbol?

• ¿El árbol presenta cavidades o madera podrida en el tronco o ramas principales?

• ¿Existen hongos en la base del árbol?

• ¿Hay grietas en el tronco o en las uniones de las ramas?

• ¿Han caído algunas ramas del árbol?

• ¿Han caído o muerto otros árboles adyacentes?

• ¿El tronco ha desarrollado una marcada inclinación?

• ¿Salen muchas ramas principales del mismo punto en el tronco?

• ¿Se han roto, dañado o herido muchas raíces al disminuir el nivel del suelo, instalar
pavimento, reparar las aceras o excavar zanjas?

• ¿Ha habido cambios recientes en el sitio debidos a la construcción, elevación del nivel
del suelo o por la instalación de césped?

• ¿Las hojas han desarrollado un color o tamaño no habitual en forma
prematura?
• ¿Se han talado recientemente árboles en zonas cercanas?

• ¿El árbol ha sido desmochado o podado de manera excesiva?
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 La poda en su interpretación más

sencilla es el retiro (cortar) del

crecimiento (ramas) no adecuado en las

plantas leñosas particularmente en

árboles.

P O D A
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 La poda en la jardinería y manejo de

árboles se realiza de manera cotidiana,

por lo que resulta indispensable conocer

los principios y técnicas básicas de

poda, reconociendo que esta va más

allá del simple hecho de cortar ramas

para despejar espacios
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En las prácticas de poda cada corte puede

cambiar el crecimiento del árbol por lo que

ninguna rama debe eliminarse sin motivo, de ahí

que se deben aplicar las técnicas y métodos de

manera correcta, una poda mal realizada puede

dañar de manera irreversible a un árbol, incluso

causarle la muerte.
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Se deben utilizar herramientas bien 

afiladas y limpias.
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Es mucho más fácil y cómodo eliminar grandes porciones de rama, Esto da 
respuestas de crecimiento desordenado del ejemplar, sin embargo esto 
ocasiona que se tengan que dar continuos retoques y harán débiles y 
peligrosas las uniones que crecerán a partir de esos cortes.



No realizar podas drásticas
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Salud y buen desarrollo del Árbol

Proporciona Fuerza y vigor al árbol

Crecimiento controlado

Da estructura y forma

Estética

En algunos casos estimula la floración

y producción de frutos.

BENEFICIOS DE LA PODA

Se rejuvenece el follaje

Favorece el equilibrio entre las raíces y las ramas

Se origina una distribución adecuada de las ramas

La luz solar llega hasta el interior del árbol

Se origina un crecimiento armónico

Se eliminan partes dañadas o enfermas

Alarga la vida del árbol

Evita que el árbol se convierta en un riesgo
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Antes de la poda

Después de la poda
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La trepa de 
árboles

Actividad considerada de 
alto riesgo que demanda 
destreza física, práctica y 
concentración.

Con entrenamiento y 
siguiendo las reglas de 
seguridad, se reducen los 
riesgos.
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Evaluación del árbol

panorámica o de conjunto

del terreno

del tronco

de la copa



Técnicas 
de trepa

Libre

EscalerasBicicleta sueca

Espolones

Uso de cuerdas

Canastillas hidráulicas

Técnicas de trepa
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Equipo de trepa

Arnés
Cuerda

Guarda 
cambium

Acollador Cuerda
compartida

Mosquetones

Coordino

Hondilla

Guates

Botas

Casco
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